SZAKALE
BALUT

Regulamin

XVI Pétmaratonu Szakala Dookota Lasu Lagiewnickiego

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. XVI Pétmaraton Szakala Dookota Lasu tagiewnickiego (zwany dalej Biegiem) organizowany
jest przez Klub Sportowy ,Szakale Batut t6dz” - http://www.szakalebalut.pl; mail:
szakalebalutlodz@gmail.com

2. Wszystkich uczestnikdw biegu obowigzuje niniejszy regulamin, a wigzaca interpretacja
stanowi wytgczng domene organizatora biegu.

3. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg Regulaminu Biegu.
§ 2. TERMIN | MIEJSCE BIEGU

1. Bieg odbedzie sie w dniu 25 pazdziernika 2026 r., start i meta nad stawami w Arturéwku, przy
obiekcie Miejskiego Osrodku Sportu i Rekreaciji na ul. Skrzydlatej 75 w todzi.

2. Trasa biegu poprowadzona jest po Lesie tagiewnickim w todzi, w ponad 90% duktami i
Sciezkami lesnymi (z odcinkiem o stromych podbiegach i zbiegach).

3. Bieg zostanie rozegrany na dystansie potmaratonu —21.097 m. Trasa nie jest atestowana.

4. Trasa znakowana bedzie tasmag, a miejsca o utrudnionej orientacji zostang zabezpieczone
przez wolontariuszy.

5. Trasa biegu nie bedzie wytgczona z ruchu pieszego i rowerowego.
§ 3. CZAS BIEGU

1. Start biegu nastagpi o godzinie 12.00. Z uwagi na niewielkg szerokos¢ trasy zawodnicy zostanag
rozstawieni na starcie w 3 grupach startowych, startujgcych co 5 minut (12.00, 12:05, 12:10)

2. Ustala sie limit czasu na 3,5 godziny. Zawodnicy, ktérzy przed uptywem tego czasu nie
dobiegng do mety nie beda klasyfikowani.

3. Zawodnicy, ktérzy do godziny 14.10 nie dobiegng do punktu, w ktérym trasa po raz drugi
przecina ulice Okolng (ok. 13,8 km) nie beda klasyfikowani, a po uptywie wskazanej godziny
skrzyzowanie trasy z ulica nie bedzie zabezpieczane.

4. Zawodnicy, ktérzy do godziny 14.50 nie dobiegng do punktu, w ktérym trasa po raz drugi

przecina ulice Wycieczkowg (ok. 19,5 km) nie beda klasyfikowani, a po uptywie wskazanej
godziny skrzyzowanie trasy z ulicg nie bedzie zabezpieczane

§ 4. PUNKTY ODZYWIANIA | PUNKTY KONTROLNE

1. Na trasie biegu usytuowane beda dwa punkty z napojami dla zawodnikéw. Nie przewiduje sie
punktow z odzywkami wtasnymi zawodnikéw.
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2. Kazdy zawodnik konczacy bieg otrzyma ,pakiet metowy” z napojem izotonicznym i
stodyczami.

3. Na trasie znajdowac sie moga punkty kontrolne dla weryfikacji pokonania przez kazdego z
zawodnikéw catosci wyznaczonej trasy.

§5. UCZESTNICTWO W BIEGU

1. W biegu startowa¢ moga wytgcznie osoby, ktére najpdzniej w dniu 25 pazdziernika 2026 roku
ukoricza 18 lat.

2. Odbiér numerdéw startowych odbywa sie w Biurze zawodoéw oraz w miejscu wskazanym przez
organizatora. Szczegotowy harmonogram pracy Biura oraz jego lokalizacja bedg udostepnione i
opublikowane w komunikacie startowym.

3. Biuro Zawodéw, w dniu biegu, miesci¢ sie bedzie w okolicy STARTU/METY.

4. Organizator rekomenduje przed startem poddanie sie badaniom kontrolnym i zasiegniecie
opinii lekarskiej co do mozliwosci udziatu w biegu.

5. Kazdy uczestnik, ktory zarejestrowat sie na bieg i posiada przydzielony numer startowy,
otrzyma kod QR na swoj telefon (w przypadku podania numeru telefonu w systemie stuzacym do
zapiséw do dn. 19.10.2026 r.) najp6zniej na 24 h przed zawodami. Prosimy o zapisanie kodu QR
— obrazka na swoim telefonie.

6. Aby odebra¢ numer startowy nalezy przyj$¢ do Biura Zawodéw z kodem QR oraz dokumentem
tozsamosci ze zdjeciem. Na podstawie kodu i dokumentu obstuga biura zawodéw wyda pakiet
startowy.

7. Zawodnicy zobowigzani sg do ustawienia sie na starcie w przydzielonych grupach startowych
z kolorem otrzymanych numerdw startowych.

8. Pomiar czasu odbywa sie za pomoca chipéw w numerach startowych. Brak numeru z chipem
bedzie réwnoznaczny z dyskwalifikacjg zawodnika.

9. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane w pozycji
poziomej z przodu do odziezy wierzchniej. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w
catosci badz jego modyfikacja, zmiana pozycji mocowania, przekazywanie numeru startowego
innej osobie jest zabroniona i wigze sie z mozliwoscig dyskwalifikacji zawodnika.

10. Nieuwzglednienie zawodnika w wynikach, wynikajgce z niepoprawnie zamocowanego chipa,
nie stanowi podstawy do protestu.

11. W przypadku umieszczenia chipa w innym miejscu, jakiekolwiek uwagi do wynikéw beda od
razu odrzucane.

12. Do klasyfikacji generalnej liczy sie czas brutto pierwszych 50 zawodnikéw bez wzgledu na
pteé, a pozostate miejsca zostang ustalone na podstawie czasu netto. Kazdy zawodnik otrzyma
po zakonczonym Biegu wiadomos¢ sms z jego wynikiem.
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13. Organizator nie ubezpiecza zawodnikdw, kazdy z nich bierze udziat w Biegu na wtasne
ryzyko.

§6.ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Do dnia 18 pazdziernika 2026 r. zgtoszenia udziatu w biegu dokonywane sg przez strone
internetowg organizatora za pomocg formularza zgtoszeniowego inessport.pl

2. Po dniu 18 pazdziernika 2026 r., z zastrzezeniem ust. 12, zgtoszenia sg mozliwe bezposrednio
u organizatora, w szczegolnosci w Biurze zawodow.

3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wniesienie optaty startowej. Od optaty startowej
zwolnieni sg cztonkowie Klubu Sportowego ,Szakale Batut L6dz” niemajgcy zalegtosci w
sktadkach cztonkowskich.

4. Wysokos¢ optaty startowej wynosi:

POLMARATON SZLEM (ULTRA + POLMARATON)
Do dnia 30.04.2026 - 99 zt Do dnia 30.04.2026 - 210 zt (95 + 115)
Do dnia 31.07.2026 - 119 zt Do dnia 31.07.2026 - 240zt (110 + 130)
Do dnia 31.08.2026 - 129 zt Do dnia 31.08.2026 - 260 zt (125 + 135)

0d 01.09.2026 do 18.10.2026 - 280 zt (135 +

0d 01.09.2026 do 18.10.2026 - 139 zt 145)

zgtoszenia w dniu zawodow — 300zt. (150 +

zgtoszenia w dniu zawodow — 160 zt.
150)

5. W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajacej wysokosci (np. w przypadku
przekroczenia terminu wptaty okreslonego powyzej) zawodnik jest zobowigzany do doptacenia
réznicy do wysokosci kwoty, jakg winien byt wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat
swojej wptaty.

6. Dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu imprezy.
7. Warunkiem zgtoszenia do Biegu jest:

a) wypetnienie formularza zgtoszeniowego za posrednictwem strony internetowej podanej przez
organizatora lub wypetnienie formularza zgtoszeniowego w biurze zawodoéw i uiszczenie optaty
startowej.

b) okazanie dokumentu tozsamosci oraz ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do
udziatu w Biegu albo przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do
udziatu w biegu.
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c) podpisanie oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych na
potrzeby organizacji biegu i pomiaru czasu oraz ich umieszczenie na stronie internetowej
organizatora i podmiotu wykonujgcego pomiar czasu.

8. Zapisy i optaty za posrednictwem internetu dokonywane sg wedtug zasad nastepujacych:

a) optata startowa wnoszona jest wytacznie za posrednictwem portalu internetowego
Przelewy24.

b) po dokonaniu zgtoszenia, system przekierowuje na strone Przelewy24, przez ktora
nalezy dokona¢ optaty startowe;.

c) ptatnosci mozna dokona¢ réwniez po zalogowaniu w serwisie ,,zapisy.inessport.pl” -
zaktadka ,,moje konto — ptatnosci”.

d) optata startowa nastepuje on-line jako finalizacja zgtoszenia uczestnictwa.

e) organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewdw bankowych i
pocztowych oraz za transakcje niezrealizowane.

f) za dzien zaptaty uwaza sie date wptywu srodkoéw pienieznych na rachunek organizatora.

9. W dniu zawoddw zapisy mozliwe beda jedynie bezposrednio u organizatora, a optata startowa
moze by¢ wnoszona jedynie do kasy organizatora.

10. Zawodnicy, ktdérzy do dnia 18 pazdziernika 2026 r. nie zostang umieszczeni na liscie
zapisanych do Biegu, zobowigzani sg do przedstawienia potwierdzenia wptaty przy weryfikacji w
biurze zawodéw. Dowodem wniesienia optaty jest wydrukowane potwierdzenie zaptaty
przelewu bankowego lub przekazu pocztowego; organizator nie odpowiada za zaginiecie
zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu bankowego z winy poczty, banku lub
uczestnika.

11. Uiszczona optata nie podlega zwrotowi ale moze zosta¢ przeniesiona na rzecz innego
zawodnika za dodatkowg optatag w wysokosci 10 zt. Przeniesienie optaty moze by¢ dokonane
wytacznie przed zamknieciem zapisdw internetowych przez strone zapiséw. Warunkiem jest
wypetnienie formularza przeniesienia pakietu zamieszczonego na stronie
www.zapisy.inessport.pliwniesienie ww. optaty.

12. Ustala sie limit uczestnikdw biegu na 600 oséb. W przypadku przekroczenia limitu
decydujgca bedzie data zaksiegowania optaty startowej, a przypadki sporne beda rozstrzygane
przez losowanie przeprowadzone przez Dyrektora Biegu.

§ 7. POSTANOWIENIA PORZADKOWE

1. Zabronione jest:

a) uczestniczenie w zawodach z wozkiem lub w towarzystwie rowerzysty,

b) umyslne utrudnianie biegu konkurentom, w szczegélnosci utrudnianie wyprzedzania
przez zabieganie drogi,

c) wyrzucanie odpaddw poza ,,strefami zrzutu”,

d) niszczenie oznakowania trasy.
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2. Naruszenie zakazow okreslonych w ust. 1 skutkuje dyskwalifikacja, o czym orzeka Dyrektor
Biegu.
3. Wyznaczone beda oznakowane ,strefy zrzutu odpaddéw” — po kazdym punkcie odzywczym na

odcinku ok. 300m.

4. Zawodnicy zobowigzani sg zachowa¢ ostroznos¢ w szczegélnosci w miejscach, w ktérych
trasa biegu przebiega po drodze publicznej (ul. Skrzydlata, ul. Serwituty) lub przecina droge
publiczna (ul. Wycieczkowa lub ul. Okdlna);

5. Uczestnicy Biegu zobowigzani sg do przestrzegania przepisdw ustawy o ruchu drogowym oraz
bezwzglednego wykonywania polecen stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem
drogowym, w tym Policji i Strazy Miejskiej, a takze stuzb zabezpieczajgcych trase Biegu z
ramienia Organizatora (w pomaranczowych kamizelkach) pod rygorem dyskwalifikacji.

6. Organizator zastrzega, ze na odcinku przebiegajgcym ul. Serwituty (12km - 13km trasy,
znikomy ruch pojazdéw, nawierzchnia gruntowa) bedzie dopuszczony ruch pojazdéw, ktérym
zawodnicy powinni umozliwi¢ przejazd.

§ 8. KLASYFIKACIJE

1. Podczas Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

a) klasyfikacja generalna mezczyzn i kobiet — 3 pierwsze osoby,

b) kategorie wiekowe (ktdre nie pokrywaja sie z klasyfikacjg generalna):
*do 29 lat,

*od 30-39 lat,

*od 40-55 lat,

*od 56 lat.

W kategorii, w ktérej na dzien 18 pazdziernika 2026 r. nie bedzie zgtoszonych przynajmniej 5
zawodnikéw, nie zostang wreczone nagrody i statuetki, a zawodnicy z tej kategorii beda
klasyfikowani w kategorii poprzedzajacej (a w przypadku braku takiej — w kategorii nastepnej).

c) klasyfikacja druzynowa - 4-najszybsze osoby z danej druzyny, w tym przynajmniej jedna
kobieta. W ramach jednej druzyny klasyfikowani beda wytgcznie zawodnicy, ktérzy wpisali
identyczng nazwe druzyny — 3 pierwsze druzyny,

d) Klasyfikacja ,,NAJISZYBSZA MIESZKANKA BALUT” i ,NAJSZYBSZY MIESZKANIEC BALUT” - dla
zawodnikow stale zamieszkujacych w czesci Miasta Lodzi stanowiagcej ,dzielnice” Batuty, ktorzy
zapisujac sie przez internet — w formularzu zgtoszeniowym potwierdzg fakt zamieszkiwania na
terytorium dzielnicy Batuty; sklasyfikowane bedg tylko i wytgcznie osoby, ktére zgtoszg udziat w
biegu za posrednictwem strony internetowej w terminie przewidzianym w § 6;

§ 9. NAGRODY
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1. Zawodnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal. Organizator zastrzega, ze
w przypadku, gdy znaczna bedzie liczba osdb zgtaszajgcych sie do Biegu w dniu startu, moga
one otrzymac medale poczta.

2. Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji generalnej mezczyzn i kobiet oraz w klasyfikacji
druzynowej, a takze miejsc I-lll w pozostatych kategoriach otrzymujg statuetki. Organizator nie
wyklucza przyznawania nagrod rzeczowych.

3. Nieodebrane puchary bedg wydawane w siedzibie Klubu. Ich wysytka bedzie mozliwa po
wczesniejszym pokryciu kosztow. Puchary nieodebrane do dnia 30 listopada 2026r. przechodza
na wtasnosc¢ Klubu.

4. Nagrody rzeczowe wydawane sg tylko podczas dekoracji, a nieodebrane moga zostac
przekazane innym zawodnikom lub wolontariuszom zgodnie z decyzjg Dyrektora Biegu.

§10. PROTESTY

1. Pisemne protesty dotyczace wynikdw przyjmowane sa do godz. 22.00 w dniu 25 pazdziernika
2026 r., za posrednictwem wskazanej na stronie internetowej Organizatora firmy zapewniajgce;j
pomiar czasu. Protesty bedg rozpatrywane do dnia 6 listopada 2026r., przy czym protesty
spoOznione zostang odrzucone. Ostateczne wyniki biegu zostang opublikowane na stronie
organizatora niezwtocznie po ich ustaleniu i po rozpoznaniu ewentualnych protestow.

2. Pozostate pisemne protesty dotyczace biegu przyjmowane bedg do dnia 6 listopada 2026 r.
przez Dyrektora Biegu pod adresem mailowym - szakalebalutlodz@gmail.com; protesty
spodznione zostang odrzucone.

§ 11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawodnikowi nie wolno korzysta¢ z jakiejkolwiek pomocy okreslonej w przepisach zawoddéw
w lekkoatletyce, m. in. dotyczy to asysty zawodnikom przez osoby nieuczestniczagce w biegu,
biegnace z zawodnikiem lub jadgce na rowerze.

2. Obowigzuje bezwzgledny zakaz wyrzucania $mieci poza punktami zrzutu wyznaczonymi przez
Organizatora pod rygorem dyskwalifikacji.

3. Organizator objety jest ubezpieczeniem OC.

4. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Uczestnik rejestrujgc sie do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze sie z
wysitkiem fizycznym i pocigga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosc¢
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym.

5. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, nielegalnych substanciji,
$rodkéw podnoszgcych wydajnosé fizyczng oraz srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i podczas
biegu pod grozbg wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy
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zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwos¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub
wykluczenia go w jego trakcie.

6. Ze wzgledow bezpieczenstwa zabrania sie wnoszenia na trase, okolice startu i mety biegu
przedmiotdw mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych Uczestnikow lub kibicéw i osob
towarzyszacych.

7. Organizator zapewnia opieke medyczng wytacznie dla uczestnikéw imprezy na trasie biegu od
momentu startu do zamkniecia trasy biegu okreslonej limitem czasowym. Organizator nie
pokrywa kosztow medycznych lub kosztéw transportu nieobjetych zakresem zabezpieczenia
medycznego imprezy.

8. Decyzje podjete przez Koordynatora medycznego lub obstuge medyczng co do udziatu
zawodnika w biegu sg niezawiste oraz sg wigzgce wobec zawodnika. Nie zastosowanie sie do
zalecen obstugi medycznej powoduje dyskwalifikacje.

9. Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki oraz za zaginiecie rzeczy
cennych pozostawionych w depozycie.

10. Organizator nie zapewnia przebieralni. W okolicy Biura Zawodoéw bedzie znajdowac sie
depozyt.

11. Kazdy uczestnik, ktéry zrezygnuje z udziatu w biegu w trakcie jego trwania, powinien
bezzwtocznie zgtosi¢ ten fakt obstudze technicznej bedacej na trasie biegu lub w biurze
zawodow.

12. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

13. Dane osobowe uczestnikow biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1) oraz Ustawa z dnia 10
maja 2018 r. o ochronie danych osobowych. Administratorem danych osobowych jest
Organizator.

14. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa, w zwigzku z udziatem w biegu obejmuje takze
publikacje imienia i nazwiska, ptci, klubu uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwg
miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie Bieg.

15. Uczestnikowi przystugujg wszystkie prawa zgodne z RODO.

16. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

17. Administrator bedzie przetwarzat dane osobowe w celu organizacji imprezy sportowej pn.
XVI Pétmaraton Szakala dookota lasu tagiewnickiego — samodzielnie lub we wspotpracy z
innymi podmiotami, wytgcznie w zakresie koniecznym do prawidtowej organizacji Biegu.
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18. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegolnosci:

o Utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej
formie.

o Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktorej
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera w
kontekscie jego udziatu w biegu.

o Wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialne;j.
o Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku.

o Publicznego wystawienia, wyswietlenia, odtworzenia oraz nadawania i reemitowania, a takze
publicznego udostepniania w taki sposdéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w
czasie przez siebie wybranym.

o Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych i plakatach.
21. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

22. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w regulaminie w trakcie trwania
imprezy jesli bedzie wymagac tego sytuacja i bezpieczenstwo zawodnikéw i organizatora.

23. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz ostatecznej interpretac;ji

regulaminu, ktéry bedzie dostepny w biurze zawododw.

24. Wiagzacej i ostatecznej interpretaciji niniejszego regulaminu dokonuje Organizator biegu a w
szczegoélnosci Dyrektor Biegu.
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